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Vergoeding per aanvullend pakket
Alle pakketten zijn gesorteerd op verzekeraar. Pakketten gemarkeerd als 'Niet meer af te sluiten' zijn bestaande polissen die nog lopen maar
niet nieuw afgesloten kunnen worden. Vergoedingen gelden uitsluitend voor behandelingen door een erkende therapeut.

Verzekeraar Pakket Max./jaar
Max./dag of
consult

Premie/mnd Opmerking

Anderzorg Extra €200 €40/dag €16,05 —

De Friesland AV Standaard €200 €40/dag €18,75 —

AV Extra €400 €40/dag €31,75 —

AV Optimaal €600 €40/dag €59,95
Niet meer af te
sluiten

IZA Extra Zorg 2 €500 €40/dag €48,50 VGZ-groep

Extra Zorg 3 €650 €40/dag €55,75 VGZ-groep

Classic Comfort €600 €25/dag €65,30 VGZ-groep

IZZ door VGZ Bijzonder Bewust €150 €40/dag €25,72 —

Zorg voor de Zorg + Extra 1 €300 €40/dag €60,00 —

Zorg voor de Zorg + Extra 2 €500 €40/dag €92,50 —

Zorg voor de Zorg + Extra 3 €800 €40/dag €119,38 —

Menzis JongerenVerzorgd €200 €40/dag €21,15 —

ExtraVerzorgd 2 €300 €40/dag €25,00 —

ExtraVerzorgd 3 €500 €40/dag €45,80 —

NN Extra €250 €50/dag €28,66 —

Jij & Gemak €250 €25/dag €33,00 —

Jij & Vitaal €350 €50/dag €42,95 —

Compleet €500 €50/dag €52,01 —

OHRA Aanvullend €200 €40/dag €15,06 —

Extra Aanvullend €350 €40/dag €25,89 —

Uitgebreid €500 €40/dag €49,83 —

ONVZ Startfit €100 €30/consult €9,15 —

Benfit €350 €40/dag €22,75 —

Optifit €550 €50/dag €46,95 —

Topfit €1.000 €65/consult €74,40 —

UMC Extra Zorg 2 €300 €40/dag €34,22 —

Extra Zorg 3 €500 €40/dag €52,22 —

UnitedConsumers ZorgZeker 3 €300 €40/dag €46,75 VGZ-groep

Univé Aanvullend Beter €200 €40/dag €26,00 VGZ-groep
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Verzekeraar Pakket Max./jaar
Max./dag of
consult

Premie/mnd Opmerking

Aanvullend Best €300 €40/dag €41,00 VGZ-groep

VGZ Aanvullend Beter €300 €40/dag €28,50 —

Aanvullend Best €500 €40/dag €47,60 —

VvAA Start €100 €30/consult €8,66 —

Plus €350 €40/dag €21,52 —

Optimaal €550 €50/dag €44,42 —

Top €1.000 €65/consult €70,40 —

ZEKUR Extra ZEKUR €250 €25/behandeling €39,25 VGZ-groep

Zilveren Kruis Aanvullend 2 Sterren €250 €40/dag €22,50 —

Aanvullend 3 Sterren €450 €40/dag €42,50 —

Aanvullend 4 Sterren €650 €40/dag €70,95
Niet meer af te
sluiten

Zorg en Zekerheid AV Basis €250 €25/dag €17,05 —

Verzekeraars zonder Tuina-vergoeding (2026)

Verzekeraar / Groep Reden / toelichting

a.s.r. / a.s.r. Ik kies zelf Geen vergoeding voor Chinese geneeswijzen

Aevitae Geen vergoeding voor Chinese geneeswijzen

CZ-groep (CZ, CZdirect, ING via CZdirect) Tuina & Chinese kruiden expliciet uitgesloten

De Christelijke Zorgverzekeraar Geen vergoeding voor Chinese geneeswijzen

DSW Geen vergoeding voor Chinese geneeswijzen

FBTO Geen vergoeding voor Chinese geneeswijzen

Interpolis Geen vergoeding voor Chinese geneeswijzen

Just Geen vergoeding voor Chinese geneeswijzen

NN Zorgvoordelig Geen vergoeding voor Chinese geneeswijzen

Salland / Zorgdirect alleen acupunctuur

Stad Holland Geen vergoeding voor Chinese geneeswijzen

VGZbewuzt Geen vergoeding voor Chinese geneeswijzen

VinkVink Geen vergoeding voor Chinese geneeswijzen

ZieZo Geen vergoeding voor Chinese geneeswijzen


